
令和 6 年 12 月 6 日 

佐藤かづ子 

 

奥州市交流会 12 月 5 日開催報告 

 

「パーキンソン病患者と家族、介護者の懇談会」 

 

日時 令和 6 年 12 月５日（木）10:00～12:00 

場所 奥州市水沢南地区センター 第一会議室 

内容 「パーキンソン病患者と家族、介護者の懇談会」 

    ・前回の感想 

    ・今後の会のあり方 

    ・困りごと 前回のつづき 

参加予定数 21 名 → 参加実数 16 名 

 

1 回目の交流会で困りごと、相談、、話しをしたいなど 2 時間の所要時間では足

りなくて 30 分延長をしましたが、また交流会をしてほしいの声が出されたの

で、時間を空けずに 2 回目を開催しました。そして 2 回目は慣れて来た事も有

り尚活溌な意見が交わされました。 

そして、友の会からとして端坂支部長が友の会がめざす事を話し、今後の奥州

地区の会のあり方を論議しました。これから少しずつ参加者全員で運営する奥

州地区を作り上げると話し合いました。 

今回は奥州市保健所の難病担当齋藤様の出席もあり、地域包括支援センターみ

ずさわ南の熊谷様の出席も 2 回目で、終了後それぞれ自己紹介や相談など交わ

されていました。 

難病連主催の県南地区・定例集会の紹介もして難病連・保健所・地域包括支援

センターなど連携体制が出来てきました。この連携はとても心強いです。 

次回３回目の開催を決め、本日の懇談会を終了しました。 

4 月の総会もあるので日程調整には注意したいと思います。 


